佛已说法：
佛陀虽已出世，但若没有宣讲正法，我们众生也得不到收益，而今佛陀已转了三次法轮，故而具足他圆满；
虽然佛陀已出世，但如果恰巧赶上佛没有说法示道而安住在入定境界中，尽管佛陀在世，也不会有佛教正法的光明，如此与佛未出世几乎无有差别。比如，我等大师（释迦牟尼佛）在印度金刚座菩提树下现前圆满正等觉的果位后亲口说道：“深寂离戏光明无为法，吾已获得甘露之妙法，纵于谁说他亦不了知，故当默然安住于林间。”说完在七七四十九日内没有讲法.如果一个人在这个期间去世了，以后佛陀虽然转了法轮，但是对这个人来说就等于没转。现在不是这样，佛陀也转了法轮。
不仅仅是佛陀，就算是诸位持教大德，如果没有展开正法的讲闻事业，也很难以直接利益众生。举个例子来说：印度的美德嘉那尊者为了救度转生到孤独地狱的母亲而千里迢迢前往西藏。途中，因为译师不幸去世，使得尊者孤身一人漂泊在康区。又由于语言不通，他只好以牧羊为生，以致于未能以正法广利有情，便已示现圆寂。后来阿底峡尊者来到西藏听到此事后，不禁感慨万分道：“呜呼！你们西藏人的福报实在太浅薄了！在我们印度东西两方的班智达中，无有一人能胜过美德嘉那大师。”说到这里，尊者情不自禁地双手合十，流泪满面。
如今释迦牟尼佛依次三转法轮，应机示现不可思议的身相以九乘次第法成熟解脱所化众生。

补充材料：
佛陀出世之后如果没有讲法的话，众生也得不到受益。一般来讲佛陀出世一定会讲法的，不会无因无缘出世。如果这个佛陀示现的是八相成道或者十二相成道（在汉地讲是八相成道，藏传佛教来讲是十二相成道），就一定会讲法。因为在八相或十二相当中就有转法轮。
为什么我们要这样分析呢？因为真正的佛，他现身于世有很多种情况。这里所讲的佛陀出现于世，主要是指以圆满的方法证道的佛陀。还有其他的不是以这样八相或十二相成道而出世的佛陀。比如说佛陀有可能化现成一般的人如国王、大臣或者富翁等，通过这些方式来利益众生。这样化现的佛陀是不会讲法、不会示现转法轮的。既然佛陀会降生于世，这是不是就是说佛陀出世呢？我们说在这个意义上分析不行，因为毕竟这种出世的佛陀只显现成一般的人出世，佛陀虽然出世但不会讲法。
所以这里所讲的佛陀出世，一定是指八相或十二成道的佛陀出世。就像二千五百多年前，在印度金刚座出世的释迦牟尼佛一样。即使佛陀出世、证悟成佛了，如果不讲法，众生也没办法得到利益，就和佛不出世一样的。因为佛陀出世对众生最有利的就是讲法：讲解取舍之道、讲解现证法界的因缘，让众生去修行、取舍。这才可以真实地调伏烦恼。所以佛陀如果没讲法，众生也得不到利益。

而如今释迦牟尼佛已经循序渐进地转了三次法轮：在鹿野苑转四谛法轮，在灵鹫山等地转第二相般若法轮，在广严城等地转第三次善分别法轮。所以说佛陀循序渐进转了三次法轮，对我们修行佛法来讲，佛教正法这个条件已经圆满了-------智诚堪布

假如没有译师和上师，虽然佛法很殊胜，上师的密意和智慧很高深，可末法众生完全以自力接受不太现实。尤其是一些高僧大德，没有讲法的话，想利益众生特别困难。我寺院有一位拉雪堪布，他八十多岁了，修行真的很好，听说他小时候前往很远的地方，依止了许多上师，对教理相当精通，但遗憾的是，寺院里的人对他没有特别重视。去年，我让部分出家人在他面前听了一个白玉派简短的前行法，由于该法的持有者比较少，为了传承能延续下去，我算是强迫他们去听，时间大概一个月。堪布年纪很大了，文字基本看不见，我就让人打印特别大的字，在眼前把字稍微读一遍，他马上便了然于胸，一会儿用这个教证，一会儿用那个教证……我事后听了一盘磁带，感到万分惊讶，这样的大德竟被埋没了这么久，太可惜了。他讲完以后，给我捎口信说：“非常感谢，这次给我这么好的机会传授佛法！平时我很想讲一些《前行》、《入行论》，可惜实在找不到人。有时候看寺院里的小和尚，行为不太如法，应该给他们讲些道理，可他们都不来听。我也跟有些人说过：你们有兴趣的话，我虽讲不来甚深法，但关于修行方面、菩提心方面的，我这辈子也串习过，还是有一些感觉，可以给你们传。但那些小僧人都不来。”
我听到之后，的确感慨良多：这个世间上，也许还有很多这样的老修行人，他们相续中充满悲心、慈心，有非常好的境界，可是很多人往往不屑一顾。人们追随的是什么？就是口头讲得非常漂亮、内容却很空洞的东西。一点境界都没有的人面前，弟子常常多如过江之鲫，而真正具实修实证的人座下，去求法的却屈指可数。假如没有求法的话，这些大德表面上只是一般人，根本无法显露其内证功德。------ 《前行广释》

第二个圆满是值遇释迦佛所宣说的一大藏教，权法、实法，方方面面无不具备，即是“正法圆满”。从反面来看，如果佛陀出世但不说法，我们仍然不得利益。譬如世尊当年明知自己所证的法不是分别识的行境，凡夫无法了解，于是说到：“深奥恬怕，曜明无垢，吾已逮是，甘露无为，我今说之，众人不解，如吾今日，不如默然。”（见于《普曜经》）在《法华经》中也说：“止止不须说，我法妙难思。”不是分别识能达到的境界，只有断尽分别识才能彻底现前，它的甚深奥义，难以被众生了解。然而世尊为遵循过去诸佛宣说三乘法接引众生的圣迹，并应梵天、帝释的祈请，在人间首度五比丘，从此开始四十九年说法利生，归纳为三次第法轮或三转法轮，以此代表完备的法藏。
如《法华经》中所说：世尊为令众生开示悟入佛的知见而宣说妙法。起初由于众生根机未熟，需要为其宣说四谛法轮——也称为“法相教”或者“相教”。“相”是显现之义，指一切染净显现都是由因缘而起，以四谛为代表，苦集是染因果，灭道是净因果。也就是说，一切相来自缘起显现，并非由心外的自在天、自性等所生，也不是无因而现，而是每个众生以心如是故，而如是现。

之后佛陀宣说破相教，指示我们了解这一切相或显现，当现之时就了不可得，都是空性。众生只有不去迷执心前的妄相，才有回归的可能。依于破相教，众生能够逐渐远离一切粗细执著，不仅远离人我执，也远离法我执，知道一切相虚妄不实、无可执著。
此后佛陀宣说善辨法轮，直接指示众生本具如来藏，这也叫做“直示自性法轮”。二转法轮说空只是从否定方面破除众生的执著，或者只为破相，并非直接显示真心；而在第三转如来藏法轮中，直接指示众生是佛，自性圆具一切恒河沙数佛功德法，或者说本具三身四智等。
到此为止，就出现了非常完备的成佛的法藏，此中包括权法、实法。权法是接引众生成佛所施设的方便，实法是直接指示众生本来成佛，或者本来是佛。如是从生死回归法界的方法都宣说完毕后，佛以度生缘尽而入于涅槃。直到今天为止，仍然留有极其完备的成佛法藏，称为“正法圆满”。
[bookmark: _GoBack]此处所说“次第三转”，不只是时间上的次第，而是还表明了众生从粗浅的对于相的理解开始，逐步了解到空，再了解到本性，这叫做相、空、性三种次第的法轮。由浅至深，由权达实，由末至本，最终揭示万法的本来实相——妙明真心，整套法藏极其完备。我们应当认识到：终于遇到如此不可思议的法藏，我们拥有了正法圆满这一分。-----益西彭措堪布
