《佛说稻杆经》1、2课修行摄义归纳（外因缘法）
1、 “若见因缘。彼即见法。若见于法。即能见佛。”-- “缘起性空”的重要性

2、 “此生故彼生。”“此有故彼有。”-- “因缘”或者“缘起”的定义

3、 “如来出现若不出现。法性常住。”-- 因果是自然规律

4、 [bookmark: _GoBack]万事万物都在一个因果的网络当中循环-- 佛教的基本原则之一：所有的幸福痛苦都是因缘，仔细在生活中抉择善恶行为，根据佛陀的引导，努力创造好的因缘。 

5、 外因缘发因相应：万物及其变化都是因缘，因果之间只有物质关系没有任何意识的参与，因此，要理智和智慧的对待生活：
（1） 平静的接受幸福、痛苦的果报；
（2） 探索苦乐感受的因缘，在因上做智慧的取舍

6、 感官世界（世俗谛）中因果不虚，深入观察，进入空性境界（胜义谛）中，没有因果（中观见解）
（1） “因果同时存”在从逻辑上推理上分析是不成立的
（2） “因果前后存在”仔细分析也有严重问题
（3） 结论：感官世界的结论是错觉
（4） 打坐时深入思考怎么样建立因果关系？如果因果关系在我们的生活当中消逝了或者说瓦解了，那我们怎么样去生存？怎么样去学佛？怎么样去成佛？
