临终患者的心理变化
（http://58.20.53.45/files/files_upload/content/material_8/content/014003/file.htm）

  

记者医院实地探访：重症监护室里的10个小时
                      http://health.sohu.com/20120704/n347259634.shtml

四法印之有漏皆苦——思维八苦讲记（六）
http://blog.sina.com.cn/s/blog_61fdf2120100qj8g.html

死亡来临之际是一种怎样的感受
https://cn.nytimes.com/health/20170621/the-symptoms-of-dying/

被临终关怀的老人：让生命带着尊严谢幕
http://www.xinhuanet.com/2017-10/30/c_1121873684.htm
临终是一个怎样的过程
http://paper.people.com.cn/rmwz/html/2015-04/01/content_1608747.htm

《人间世》第4集：《告别》临终关怀-关于死亡的坦然
https://www.youtube.com/watch?v=T9GF5ok94wE
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莲花生大士撰著并伏藏

伏藏师噶玛朗巴开取

慈诚罗珠恭译


界玛！

呜呼！

达呐册页品巴萨比测，

  吾寿引业穷尽时，

界定德尼聂底没当得，

  此世亲眷无助益，

让捏界波尔瓦多千杂拿，

  独自踽踽漂中阴，

家瓦西戳土级些琼呢，

  寂猛佛发悲力已，

马热门比麻仁色瓦效。

  愿除无明深幽暗。

嘎味桌当扎你界波尔前，

  别离密友孤身行，

让囊东波色宁恰尔底得尔，

  自境空影现形时，

桑机南界土级些琼尼，

  诸佛发出大悲力，

昂扎瓦尔度结巴没炯效，

  愿无中阴惊怖难。

也西萨味哦阿恰尔底得尔，

  显现明慧五光时，

目节目扎让窝细节尔究，

  无畏无惧知自现。

西当戳为各搜恰尔底得尔，

  显现寂猛色身时，

目节当托瓦尔多噢西效，

  自信无恐识中阴。

利安王给德阿弄赞拿，

  感受恶业苦报时，

家瓦西初德阿色瓦效。

  愿寂猛佛扫诸苦。

秋聂让扎浙东德尔赞拿，

  法性自声雷鸣时，

特亲秋界扎日界瓦尔效。

  愿成大乘妙法声。

加美力戒基斯章底得尔，

  无怙跟随业行时，

家瓦西戳大所加德所，

  愿寂猛佛佑吾等。

瓦恰力戒德阿弄赞拿，

  感受习气业苦时，

噢撒得味当怎恰尔瓦效。

  愿现明乐三摩地。

者巴瓦尔多贼得吉赞拿，

  化生有之中阴时，

寻罗德吉龙单莫炯效。

  愿无颠倒魔授记。

港德森把王给勒咱那，

  何处以心能至时，

利安车比结扎莫炯效。

  愿无恶业迷乱怖。

间三戳务阿嘎顿比测，

  凶恶猛兽咆哮时，

业给这比秋扎界瓦尔效。

  愿成六字之法声。

喀恰尔龙当门被得比则，

  雨雪风暗所驱时，

业西萨味拉默筒瓦尔效，

  愿见明慧之天眼。

热腾囊参瓦尔度森见南，

  同类中阴诸有情，

没色没将托热界瓦尔效。

  愿无妒忌生善趣。

新的宁梦这项滚比测，

  饥渴烦恼交迫时，

多滚擦章德阿莫炯效。

  愿无饥渴寒热苦。

学马怕米德戳同赞拿，

  若睹来世父母合，

家瓦些戳压因聂同效。

  愿见寂怒之父母。

嘎尔纪让王托尼先顿德，

  投生自在能利他，

参会检比利确托巴尔效。

  愿得相好殊胜身。

大聂吉比利确脱节尔尼，

  吾获来世妙男身，

通途探皆尼尔德桌瓦尔效。

  愿见闻者速解脱。

利安探皆基斯米中相，

  一切恶业不跟随，

所南港哟配相集中效。

  愿诸福德随且增。

港当港德界瓦得当得尔，

  何处投生诸生中，

策绕耶诞拉当家瓦尔效。

  愿见宿世之本尊。

吉马他的马想桌西得，

  初生通言行念宿，

接瓦站江莫界颂托效。

  愿得不忘陀罗尼。

云淡且穷中当拿措巴，

  大中小之诸功德，

图森筒瓦赞吉细节尔究。

  愿稍见闻即通达。

港德结尾野德尔扎细想，

  生于何处皆吉祥，

森见探皆得当但节尔究。

  愿诸众生得安乐。

家瓦些戳切各结扎当，

  寂怒佛汝身如何，

阔当各策采当相堪当，

  眷属寿命及刹土，

切记参窍桑波结扎瓦，

  殊胜善妙相如何，

得扎扩那尔大所界瓦尔效。

  愿我等亦如是成。

根桑些戳然间土界当，

  普贤寂怒大悲心，

秋聂南把达比定多当，

  法性清净谛实力，

阿强贼界这比巡拉吉，

  咒师专修之加持，

门兰大坝得讯者节尔究。

   愿所发愿如是成。


此《中阴救畏愿词》于轮回未空之际永无止尽。
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